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国际学院本科生

实 习 手 册

姓    名                      
学    号                      
实习单位                      

实习时间                      
西南大学国际学院 制
20   年  月  日

西南大学是国家教育部直属重点综合大学，国家“211”工程重点建设学校。学校位于重庆市北碚区国家级风景名胜区缙云山下，风景秀丽的嘉陵江畔，是闻名遐迩的花园式学府、全国精神文明先进单位、全国绿化先进单位，教育部表彰的文明校园。
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西南大学成立于2005年7月，由原西南师范大学、原西南农业大学合并组建而成。原两校毗邻而建，同根同源，发源于清光绪三十二年（公元1906年）在西南地区开中国新学的川东师范学堂，几经发展演变，遂成今日之西南大学。
西南大学依山傍水，风景如画，占地总面积约9600余亩，校舍面积约158万平方米。学校学科门类齐全，综合性强，特色明显，涵盖了哲、经、法、教、文、史、理、工、农、医、管、艺等12个学科门类，55个一级学科。学校现有32个学院（部），21个一级学科博士学位授权点，46个一级学科硕士学位授权点；1种专业博士学位，19种专业硕士学位，107个本科专业。学校拥有3个国家重点学科、2个国家重点（培育）学科、37个省部（市）一级重点学科、18个博士后科研流动站。学校科研实力雄厚，建有北碚国家大学科技园、1个国家重点实验室、1个国家工程技术研究中心、1个省部共建国家重点实验室培育基地、10个教育部或农业部重点实验室、2个国家野外科学观测试验站、2个农业部综合实验站、2个国土资源部野外基地、3个教育部工程研究中心、2个国家创新引智基地、3个教育部创新团队、1个教育部人文社会科学重点研究基地。
学校现有专任教师近2700人，其中教授、副教授1800余人（含研究员系列），博士生导师近300人，硕士生导师1200余人，在职两院院士3人（其中中国科学院院士1人、中国工程院院士2人），资深教授1人，国家级教学名师3人，国家级有突出贡献专家15人，国家级教学团队4个，“长江学者”4人，“千人计划”入选者5人， “国家杰出青年基金”获得者2人，“973”项目首席科学家2人，“百千万人才工程”国家级人选13人，国务院学位委员会委员和学科评议组成员7人。

学校一贯重视人才培养工作，始终把培养具有创新精神和实践能力的高素质人才作为办学宗旨，按照“注重人格塑造，突出综合培养，强化实践训练，服务社会民生”的教学理念，积极探索适应经济社会发展的人才培养模式，不断强化教学的中心地位。长期以来，学校为国家培养了20余万优秀毕业生。代代学子胸怀祖国、探求真理、为国家建设和社会发展做出了突出贡献。

学校重视国际交流与合作，与美、英、加、法、德、日、泰、越、澳、俄等近30个国家和地区的高校、科研机构进行学术交流和科研合作，与国外80多所大学及科研机构建立了长期友好合作关系。
杏坛育人、劝课农桑、学行天下、服务民生，是西南大学百年不变的追求。西南大学秉承“含弘光大、继往开来”的校训，以人才培养为中心、学科建设为龙头、队伍建设为保障、科技创新为支撑，一心一意谋发展，聚精会神搞建设，全校上下齐心协力，顽强拼搏，朝着特色鲜明的高水平综合大学目标迈进！
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  西南大学国际学院本科学生教育实践实施方案

根据中华人民共和国教育部学位教育指导委员会制定的相关方案以及西南大学《全日制本科学生培养方案》的规定，特制订本实施方案。
1. 实习方式：留学生在中国或海外自行联系实习单位，实习单位以与中文相关的教育、文化、科研、商业机构为佳。确有困难者可申请留中国或校内实习（学院可酌情安排）。西南大学国际学院提供实习“推荐信”（见附件一）以规范实习相关问题。

2. 实习时间：留学生在大学三年级下学期结束时，从7月初到8月底完成实习工作（实习时间不少于一个月）。实习期间不能无故缺勤，实习缺勤累计为实习计划时间的1/3者，实习成绩不合格；请病假者需有医院证明及实习指导教师签署的意见。
3. 实习指导：由校内指导教师及实习单位分配的指导教师联合对实习生进行指导。学生须定期与相关指导教师联系。

校外指导教师的职责不做专门规定，由校外指导教师与实习生自行商定即可。

校内指导教师职责请参阅《西南大学国际学院本科学生指导教师职责与管理办法（暂行）》（见附件二）。

4. 实习内容：应与汉语课堂教学、中华文化传播、汉语课堂教学管理、汉语教学资源开发等内容相关，不得从事与汉语教学、管理无关的其他实习活动。一旦发现实习生没有按规定执行，则取消其实习成绩，并要求实习生自行联系单位重新实习，由此产生的费用及其他后果由实习生自负。

5. 实习酬金：留学生则自行与实习单位协商。

6. 实习费用：因实习产生的国际国内机票、餐费、住宿费、医疗保险等费用由学生自行承担。

7. 实习考评：实习期间，我院将对实习生的实习情况进行调查和监督；实习期满后，实习生需提交如下相关材料以供考评：

（1）实习计划1份（见附件二，在实习前需由实习生制订）。

（2）实习证明1份（见附件三）。学生实习结束后，需提交由实习单位签字盖章的实习证明一份。

（3）实习总结报告1份（见附件四）。实习总结报告包括个人实习总结、实习成果列表、实习单位评价表、培养单位鉴定表等项内容。是实习生自我评价以及实习单位和培养单位对实习生实习评价的基本指标体系。
以上需提交的内容须在实习返校后两周内与指导老师商讨定稿后交与教学秘书——所有内容须同时提交打印稿和电子稿。

8. 实习期间奖学金发放问题：实习期间原则上发放半额奖学金，待实习结束返校，经学院考评合格后，发放剩余奖学金（如有特殊要求，请向学工办提出申请，学院将酌情予以考虑）；如未按要求完成实习，则不予发放，并酌情收回已发奖学金。
9. 特别提醒：实习生实习期间需遵守所在国家、地区、单位的法律、法规，不得从事任何违法、违规活动，否则责任自负。

10. 补充说明：本方案未尽事宜由三方协商解决。本方案的最终解释权归西南大学国际学院。
西南大学国际学院

2020年6月8日 
附件一：西南大学国际学院本科学生实习推荐信

西南大学国际学院本科学生校外实习

推 荐 信

                            ：

现推荐我院       专业       级本科学生             (性别：    ；国籍：                    ；出生日期：     年   月   日；护照号码：                 ；学号：              )前往贵单位联系有关毕业实习事宜，请给予支持。

为了帮助学生顺利完成实习任务，我们希望贵单位能了解学生实习的相关内容并提供相应的帮助：

学生实习的时间从    年   月   日开始到   月   日结束。

请填写好下面附件“回执”，并返回。我校对贵单位能为学生提供实习机会及指导表示深深的谢意，并希望贵单位严格管理，认真负责地做好学生实习的监督工作。

西南大学国际学院

   年   月   日
Attachment 1
Letter of Recommendation

for
Southwest University (International College) Undergraduates to do Internship
                         ：

_______is our college’s undergraduate student majoring in__________ and is currently in his/her (first/second/third/fourth) year of study (Gender:     ; Nationality:                     ; Date of Birth: ____/_____/___(year/month/day); Passport Number:                 ; Student number:               ). We are writing this letter to recommend him/her to intern at your organisation. May we ask that you please kindly give him/her an internship opportunity, find out about the internship requirements, and provide necessary support that he/she may need to complete his/her internship in order to graduate. 

The student’s internship period is scheduled from___/___/___(year/month/day) to ___/___/___(year/month/day). Please fill in the attached feedback form and send it back to us. Our college is enormously grateful to you and your organization for providing an internship opportunity to our student and guiding him/her during his/her internship, and we firmly trust that you will be strict and highly responsible, and will surely do a good job in supervising and coaching our student throughout his/her internship. 
International College  

Southwest University   
                y.     m.     d.
西南大学国际学院本科学生校外实习

实习单位回执

	回

执

	学生
	姓    名
	
	性   别
	

	
	出生日期
	
	学   号
	

	实习安排
	实习指导教师
	

	
	实 习 时 间
	      年   月   日——    年   月   日

	
	实习内容

	实习单位
	单 位 全 称
	

	
	详细通讯地址
	

	
	联   系  人
	
	联 系 电 话
	

	
	传       真
	
	电 子 邮 件
	

	
	                                                单位（盖章）
 年   月   日


【附录】回 执 请 寄：

	西南大学详细通讯地址及联系方式

	中国重庆市北碚区天生路2号 西南大学国际学院308办公室（400715）

	联 系 人
	 杨老师
	联系电话
	0086-23-68367237

	传    真
	0086-23-68253497
	电子邮件
	yanglingxiao@swu.edu.cn


附件二：西南大学国际学院本科学生实习计划
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国际学院本科学生

实 习 计 划

专      业                                 
班      级                                 
姓      名                                 
学      号                                 

201    年   月    日
西南大学国际学院本科学生实习计划
                           实习单位指导教师（签字）                  

	实习

单位
	单位

名称
	
	单位

电话
	

	
	单位

地址
	
	单位

邮编
	

	实习单位指导教师
	姓名
	
	性别
	
	职务
	

	
	E-mail
	
	联系

电话
	

	培养单位指导教师
	姓名
	
	性别
	
	职务
	

	
	E-mail
	
	联系

电话
	

	实

习

信

息
	实习

方式
	
	实习

部门
	

	
	实习

日期
	       年    月    日至

       年    月    日
	实习总

时  数
	

	实

习

部

门

基

本

情

况

介

绍
	

	具体安排

（主要为实习的大致计划、希望达到的目标等）

	

	


附件三：西南大学国际学院本科学生实习证明

实习证明

                             同学（性别：    ；国籍：                    ；出生日期：     年   月  日；护照号码：                 ；学号：              ），系西南大学国际学院                                专业       级本科生，自      年   月    日至     年    月    日在我校进行实习工作。实习内容为                                。实习期满，成绩             。

特此证明！

                                                         单位（盖章）

                                              年    月    日

附件四：西南大学国际学院本科学生实习总结报告
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国际学院本科学生实习总结报告

专      业                                 
班      级                                 
姓      名                                 
学      号                                 

201    年   月    日
实习总结报告填写说明

一、“个人实习总结”包括实习内容、工作中的收获、工作中遇到的问题及采取的应对措施等，原则上不少于1500字。

二、“实习成果”包括实习期间取得的各类成果及奖励。请附上相应的成果原件或复印件。

三、“实习单位评价表”“培养单位鉴定表”需有校内外指导教师及单位负责人亲笔签字、单位盖章才有效。

四、实习总结报告供实习指导教师及学院评定学生实习成绩参考，请务必认真填写。

五、实习结束后，学生需将实习总结报告上交至教学秘书处。

个人实习总结
	（包括实习内容、工作中的收获、工作中遇到的问题及改进的办法等）

                                                               签名：             

                                                                    年  月    日
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实习成果列表

	序号
	成果名称
	备注

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


注：请附上成果原件或复印件。
实习单位评价表

Internship Evaluation Form

	实

习

单

位

指

导

教

师

意

见

Super-visor’s Com-ments
	评定分数

（百分制）

hundred-mark system
	优秀90-100分；良好80-89分；一般70-79分；及格60-69分；不及格60分以下

90-100 points: excellent; 80-89 points: good; 70-79 points: average; 60-69 points: pass; less than 60 points: fail.

	
	评语

Comments
	                   实习单位指导教师（签字）： 
Supervisor(signature):                
                                               年   月   日

                                               y.    m.   d.

	
	评分

Score
	

	实习单位

审核意见

Comments by Company Head
	                      实习单位负责人（签字）：
Head(signature, company seal):                

                                               年   月   日

                                               y.    m.   d.

	备   注

Other Remarks
	


培养单位鉴定表

	培养

单位

指导

教师

意见
	评语
	                                 指导教师（签字）：               
   年   月   日

	
	评分
	

	培养单位意见
	负责人（签字、公章）：                 
   年   月   日   

	备   注
	



标准
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